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i

masaze 1 zabiegi rehabilitacyjne

Zabiegi rehabilitacyjne

badanie + masaz leczniczy

masaz leczniczy + fala uderzeniowa
masaz leczniczy z elementami terapii
masaz leczniczy + taping

badanie + plastrowanie

plastrowanie (kinesiology taping)

Masaze

masaz gorgcymi kamieniami czesciowy /catosciowy
masaz relaksacyjny czesSciowy /catosciowy

masaz gorgcymi Swiecami czesciowy

masaz limfatyczny czesciowy

Kobido 60 /90

Endermologia lecznicza
drenaz konczyn gornych
drenaz konczyn dolnych

opracowywanie blizn

Fala uderzeniowa Storz Medical
1 zabieg
5 zabiegow

200
200
200
180
80
50

200 /250
200 /250
200
150
200 /250

130
150
od 50

90
400

cennik obowiazuje od 01.01.2026
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i

podologia

konsultacja podologiczna

pedicure podologiczny
malowanie paznokci

skrocenie paznokci + opracowanie skorek
oczyszczenie paznokcia - zmiana chorobowa
podciecie wrastajgcego paznokcia

usuniecie odcisku/modzela
opracowanie pekajacych piet

odcigzenie

Klamra tytanowa /UNIBRACE /kompozytowa
przesuniecie klamry (kontynuacja terapii)
tamponada

zdjecie klamry zatozonej w 40ne

zdjecie klamry zatozonej poza 40ne

»

50

od 180
20

120
100
30

80
100

10-40

200

130

20
bezptatnie

50
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i

manicure 1 pedicure

manicure

manicure + odzywka

manicure + pomalowanie
manicure proteinowy

manicure hybrydowy

manicure French /Baby Boomer
manicure japonski

zel na naturalnej ptytce

pedicure pielegnacyjny
pedicure + pomalowanie
pedicure hybrydowy

przediuzanie zelem
uzupetnienie zelem
naprawa paznokcia

zdobienie paznokci
zdjecie hybrydy /zelu + manicure

60
70
80
130
140
140
90
150

140-160
150
170

180-220
170-210
15-20

10-70
90-100
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conil

kosmetyka

oczyszczanie twarzy
oczyszczanie twarzy + masaz
zabiegi pielegnacyjne

zabiegi sezonowe

zabiegi z kwasami

wosk nogi

wosk nogi + bikini

wosk bikini klasyczne /brazylijskie
wosk pachy

wosk wasik /broda /baki

wosk rece

wosk brzuch

wosk tors

wosk plecy

mezoterapia twarz + szyja + dekolt
mezoterapia iglowa - wybrane partie ciata
mikroterapia ,,Platinum”

osocze bogatoptytkowe ,Xerthra”
karboksyterapia

volumetria

endermolift 1 zabieg /10 zabiegow

regulacja brwi

henna rzes

henna brwi + regulacja

henna brwi + regulacja + henna rzes
farbowanie brwi + regulacja
laminacja brwi + regulacja + botoks
laminacja brwi + regulacja + farbka + botoks
laminacja rzes + farbka + botoks
laminacja brwi + laminacja rzes

koreanska laminacja rzes + farbka + botoks

pakiet koreanska laminacja rzes + laminacja brwi

»

170
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od 300
od 270

50 /100
150

50 /80
40

20
30/50
20 /40
50

70

500

500

od 350
900

od 200
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200 /1500

od 20
30
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70
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100
120
140
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&WZ
kosmetyka

Makijaz permanentny

brwi ombre pudrowe

usta

kreska zageszczajgca lini¢ rzes
dopigmentowanie brwi/ust w ciaggu 2 mies.
dopigmentowanie linii rzes w ciggu 2 mies.
dopigmentowanie do 12 miesiecy

przektuwanie uszu + kolczyki

Zabiegi laserem ND YAG Q-SWITCH
laserowe usuwanie makijazu permanentnego
brwi /tatuazu

laserowe usuwanie przebarwien

laserowy piling weglowy twarzy

Zabiegi laserem ALMA HARMONY BABY REJUVE
fotoodmtadzanie cata twarz
fotoodmtadzanie szyja /dekolt /dtonie
rumien i rozszerzone naczynia krwionosne
pojedyncze naczynko /cata twarz

blizny i rozstepy

przebarwienia pojedyncze /cata twarz
zabieg dla skory tradzikowe;

zamykanie popekanych naczynek

twarz /nogi/pajaczki

usuwanie zmian skornych /rubinki
grzybica paznokcia

elektrokoagulacja: wtokniaki /brodawki /prosaki

Mezoterapia wieloiglowa HYCOOX
twarz

twarz + szyja

szyja + dekolt

twarz + szyja + dekolt

pakiet 3 zabiegow (twarz + szyja + dekolt)
pakiet 5 zabiegow (twarz + szyja + dekolt)
okolice oka

zmarszczki “palacza”

»

800
800
400
250
150
75% ceny

100

200
od 100
300

500
400

od 100 /0d 500
od 300
100/0d 500
od 400

od 200
od 100
od 50

od 100

700
850
650
1000
2500
4000
300
300



Gabinet Zdrowia i Urody 40ne

Blonie, ul. Sienkiewicza 1 (wejScie i parking od ul. Ko$ciuszki) *
ch

4onegabinet@gmail.com | +48 696 193 485

conil

kosmetyka

Epilacja laser Primelase
partia ciata i czas zabiegu
gorna warga (5-10 min)
broda (10 min)
baki (10 min)

policzki (10 min)

odstep miedzy brwiami (10 min)
skronie (10 min)
uszy (10 min)
gtowa (30 min)

szyja (10 min)

kark (15 min)

plecy (40 min)

klatka piersiowa (30 min)
sutki (10 min)
pachy (10 min)
brzuch (20 min)

linia brzucha (10 min)
bikini (20 min)

szpara posladkowa (10 min)
jadra (15 min)
posladki (15 min)

uda (45 min)

tydki (45 min)
przedramiona (15 min)
ramiona (15 min)

panie /panowie
150 /200
200-250/300
100,/200
200/300

100

100

100

200/700
200/350
200/300
300/600
250/500

150

250

250/350

150

300-350 /400
150 /200

200
250/300

450 /550

450 /550
300/350
350/400
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conil

modelowanie ciala

Endermologia Alliance
1 zabieg + kostium (150)
12 zabiegow + kostium gratis
zabieg przypominajacy

Kriolipoliza CoolTech + Storz
1 zabieg (jedna gtowica)

1 zabieg (dwie glowice)

1 zabieg (cztery gtowice)

Fala Uderzeniowa Storz
1 partia: 1 zabieg

5/8 zabiegow

2 partie: 1 zabieg

5/8 zabiegow

3 partie: 1 zabieg

5/8 zabiegow

4 partie: 1 zabieg

5/8 zabiegow

Pakiety modelowanie ciala

12x endermologia + 5x Storz (2 partie)

12x endermologia + 1x kriolipoliza (dwie glowice)
12x endermologia + 5x Storz (2 partie) +

Ix kriolipoliza (dwie gtowice)

»

350
2400
200

700
1000
1700

300
1350 /2000
350
1600 /2400
450
2100 /3200
550
2600 /4000

3700
3100

4600
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radiofrekwencja VIRTUE RF

VIRTUE RF - twarz

1 zabieg 900
pakiet 3 zabiegow 2400
VIRTUE RF - twarz + szyja
1 zabieg 1100
pakiet 3 zabiegow 3000
VIRTUE RF - twarz + szyja+ dekolt
1 zabieg 1400
pakiet 3 zabiegow 3900
VIRTUE RF - szyja/dekolt/skora glowy
1 zabieg 900
pakiet 3 zabiegow 2400

VIRTUE RF - cialo
VIRTUE RF - brzuch /posladki

1 zabieg 1000
pakiet 3 zabiegow 2700
VIRTUE RF - ramiona (pelikany)
1 zabieg 900
pakiet 3 zabiegow 2400
VIRTUE RF - rozstepy 3800+

VIRTUE RF - blizny 600+
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